
Livata
Livata is the mountain of Rome. A place of second homes handed down from generation 
to generation, born in the 1960s and an expression of Italian architecture that takes up 
the lesson of American chalets. An international breath inhabiting what was for many a 
holiday resort, initially in great demand but then abandoned due to lack of snow and the 
greater accessibility of more exotic destinations.

Sofia Podestà’s shots restore, through unprecedented points of view, the nostalgic 
dimension not only of a location, but also of a type of holiday that is perhaps obsolete, 
the offspring of past societies and values, yet rediscovered thanks to the growing need 
to escape from the increasingly chaotic and alienating city. It is precisely this need to get 
away, the desire to get away, even if only for a weekend, that brings people back to the 
‘mountains behind the house’, a treasure chest of lives, experiences, games, smiles and 
skinned knees put away and forgotten.

The Latium mountains thus welcome new generations, while the houses portrayed, 
inherited, fought over, lived in, abandoned and rediscovered, together with the local non-
places (crossroads and road signs, bars, shops), once again evoke the dimension of 
the holiday, that two- or three-month long holiday that gives rise to nostalgia for the city 
dwelling, school, work; a holiday where the weather was fine until 15 August, but by the 
16th there was already the first storm. A holiday made up of evenings wearing jumpers 
because it was cold, and Friday evenings with dads who would get into their Fiat after 
work to spend a couple of days with the family. But September is just around the corner 
and with it normality, everyday life, chaos and the sounds of the city. Yet the one at Livata 
was and is only a goodbye: outings give way to ski lessons, jumpers and hot chocolate, 
making this place a new safe, intimate, familiar refuge.
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Livata è chiamata la montagna di Roma. Un luogo di seconde case tramandate di 
generazione in generazione, nato negli anni Sessanta ed espressione dell’architettura
italiana che riprende la lezione degli chalet americani. 

Un respiro internazionale abita quello che per molti è stato un luogo di villeggiatura, un 
luogo dove si è svolto il concetto tipicamente italiano di villeggiatura, inizialmente molto 
richiesta ma poi abbandonata per la mancanza di neve e la maggiore accessibilità di 
mete più esotiche. 

Gli scatti di Sofia Podestà restituiscono, attraverso punti di vista inediti, la dimensione 
nostalgica non solo di un luogo, ma anche di un tipo di vacanza forse obsoleta, figlia di 
società e valori passati, ma riscoperta grazie al crescente bisogno di evadere da una 
città sempre più caotica e alienante. 

È proprio questo bisogno e questa voglia di evadere, anche solo per un weekend, che 
riporta le persone alla “montagna dietro casa”: scrigno di vite, esperienze, giochi, sorrisi 
e ginocchia sbucciate. Il progetto è nato nel 2017 come una indagine dell’architettura 
turistica di montagna, ma si è poi evoluto negli anni come una ricerca ed interpretazione 
del luogo, venendo a contatto con la realtà percepita durante le esplorazioni annuali 
compiute dalla fotografa.
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